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ISTITUTO OMNICOMPRENSIVO STATALE CARSOLI
Scuola Infanzia e Primaria, Scuola Media e Liceo Scientifico

Agli alunni e loro famiglie
Scuola Secondaria di I e II grado

Istituto Omnicomprensivo di Carsoli
a tutto il Personale

al DSGA 
al Sito WEB                       

                                                                                                                                                        

OGGETTO: ATTIVAZIONE SPORTELLO PSICOLOGICO per la Scuola Secondaria di I e di II Grado

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

VISTA  la proposta del progetto della prof.ssa Grappasonno Ilaria, “Consulenza e sostegno psicologico”, ns. 
                            prot. n.127 del 09/01/2024;

 VISTO               il progetto di lavoro, ns. prot. n. 10083 del 19/09/2023, presentato dalla Dott.ssa Cinzia 
                            Martorelli ;

RITENUTA        congrua per l’amministrazione la proposta; 

COMUNICA

l’attivazione del Servizio di assistenza psicologica individuale e gratuita con la Dott.ssa Cinzia Martorelli, finalizzato a  
sostenere l’utenza scolastica nella gestione del percorso educativo.

Il servizio di supporto e assistenza psicologica per l’ a. s. 2023/24 è rivolto alle alunne e agli alunni, al corpo docente e 
ai  genitori  dell’istituto  e  prevede  l’erogazione  di  consulenza  psicologica,  che  ha  come  obiettivo  il  sostegno  nel  
raggiungimento di traguardi di benessere personali ed organizzativi.
Tale intervento intende fornire quindi, sostegno psicologico per rispondere maggiormente a casi di stress e difficoltà 
evolutive e/o relazionali ed è finalizzato a:

 prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico;
 promuovere il benessere psicofisico delle alunne e degli alunni, le relazioni tra docenti, alunni/e e genitori;
 fornire strumenti per facilitare e promuovere la comunicazione interpersonale e di gruppo.

Il  professionista,  nello  svolgimento  delle  proprie  funzioni,  è  tenuto  all’osservanza  del  Codice  Deontologico  degli 
Psicologi Italiani.
I  dati  personali  e  sensibili  della  persona che  si  rivolgerà  allo  Sportello  di  Ascolto,  comunque coperti  dal  segreto 
professionale, saranno utilizzati esclusivamente per le esigenze del trattamento, in conformità con quanto previsto dalla 
normativa vigente (Regolamento Europeo n. 679/2016) e dal Codice Deontologico degli Psicologi Italiani.
Pertanto, prima di richiedere la prestazione professionale è necessaria la firma del modulo allegato alla presente, da  
genitori per i/le minorenni; di proprio pugno per i maggiorenni.
Per usufruire della consulenza si può prenotare tramite whatsApp al numero 329.6906800 o per e-mail all’indirizzo 
dott.cinziamartorelli@gmail.com  scrivendo:  scuola  di  appartenenza,  classe,  nome  e  cognome  di  chi  richiede  la  
partecipazione.
L’ attività di consulenza psicologica individuale, verrà erogata previo appuntamento presso i locali della
Scuola secondaria di Primo Grado.
In allegato modulo autorizzazione da restituire al coordinatore di classe e calendario disponibilità.
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Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Cinzia Lelj

 (Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del
D.Lgs. N.39/1993)
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PER LE SOTTOSCRIZIONI DELLA PERSONA ASSISTITA SCEGLIERE IL RIQUADRO APPROPRIATO

MAGGIORENNI

Il  sottoscritto  …………………………………………………………………..
…………………………………………... 
Nato  a………………………e  residente  a………………………………………in 
Via…………………………………
dichiara  di  aver  compreso quanto illustrato  dal  professionista  e  qui  sopra riportato  e  decide con piena 
consapevolezza di avvalersi delle prestazioni professionali  rese dalla dott.ssa Cinzia Martorelli  presso lo 
Sportello di ascolto.

Luogo e data………………………………………………Firma………………………………………………………..

MINORENNI                                                       classe frequentata………………………………………. 

La  Sig.ra............................................................  madre 
dell’alunno…………………………………………………. 
nata a ........................................……………………………………………………………… il____/___/______
e residente a…………………..…………in via/piazza ……………..........................................................n.….…
dichiara  di  aver  compreso quanto illustrato  dal  professionista  e  qui  sopra riportato  e  decide con piena 
consapevolezza di prestare il proprio consenso affinché il figlio possa accedere alle prestazioni professionali 
rese dalla Dott.ssa Cinzia Martorelli presso lo Sportello di ascolto.

Luogo e data……………………………………Firma della madre…………………………………………………….

Il Sig............................................................. padre dell’alunno…………………………………………………. 
nata a ........................................……………………………………………………………… il____/___/______
e residente a…………………..…………in via/piazza ……………..........................................................n.….…
dichiara  di  aver  compreso quanto illustrato  dal  professionista  e  qui  sopra riportato  e  decide con piena 
consapevolezza di prestare il proprio consenso affinché il figlio possa accedere alle prestazioni professionali 
rese dalla Dott.ssa Cinzia Martorelli presso lo Sportello di ascolto.

Luogo  e  data……………………………………Firma  del  padre…………………………………………………….
….
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Calendario sportello di ascolto psicologico

DATA SEDE ORARIO
19 FEBBRAIO 2024 Scuola secondaria di I grado Ore 09:00 – 14:00

04 MARZO 2024 Scuola secondaria di I grado Ore 09:00 – 14:00
18 MARZO 2024 Scuola secondaria di I grado Ore 09:00 – 14:00
01 APRILE 2024 Scuola secondaria di I grado Ore 09:00 – 14:00
15 APRILE 2024 Scuola secondaria di I grado Ore 09:00 – 14:00
29 APRILE 2024 Scuola secondaria di I grado Ore 09:00 – 14:00

13 MAGGIO 2024 Scuola secondaria di I grado Ore 09:00 – 14:00
27 MAGGIO 2024 Scuola secondaria di I grado Ore 09:00 – 14:00
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